Cirriculum Vitae
Pernilla Qvarfordh
Dipl. Akupunktor och Leg. Sjukskoterska

Arbetslivserfarenhet

2015 Driver Vindhaga Akupunktur och Hilsa

2008 —fortf.  Anestesisjukskoterska och sektionsledare pa Rigshospitalet Glostrup i Danmark, inom
ryggkirurgi, mag- tarm, neurokirurgi, gynekologi, tand, ortopedi, 6gon och dagkirurgisk
verksamhet

2005-2008  Bemanningssjukskdterska inom Anestesi och intensiv. Nurse Partner, Norge

2000-2008  Anestesisjukskdterska och bemanning av akutbilen Sydvéstra Skane, Anestesikliniken,
Trelleborgs lasarett

1993-1999  Leg. Sjukskoterska, Akutkliniken, Universitetssjukhuset i Malmo
1993 Leg. Sjukskoterska, Akutvardscentralen, Lanssjukhuset i Halmstad
1992-1993  Leg. Sjukskoterska, Skogs- och lantbrukshélsan, Falkenberg

1992 Leg. Sjukskdterska, Ortopedkliniken, Lanssjukhuset i Halmstad

Utbildning

2012-2015  Akupunktur och Kinesisk Medicin, Sddra skolan for Kinesisk medicin i Lund och
Beijing International Acupuncture Training center i Kina

2010-2011  Postgraduat utbildning i forskningsmetodik, UCSF, Rigshospitalet i Képenhamn
1998-1999  Specialistutbildning till anestesisjukskoterska, Lunds universitet

1990-1992  Allmin Hélso-och sjukvard, Vardhdgskolan Lund-Helsingborg

Kurser/kongresser/vidareutbildningar

2016 Pain medicin kongress, New Orleans, USA

2016 Infertilitet/Fertilitet inom kinesisk medicin

2015 Dornmetod

2013 European Society of Anaestesiologist kongress, Barcelona, Spanien
2013 NOKIAS kongress Képenhamn, Danmark

2012 World kongress of Anaestesilogists, Buenos Aires, Argentina

2012 Avancerad Hjart-och lungriddning instruktor

2010 Obesitas kongress for Anestesiologer, Rotterdam, Holland

2009 Obesitas kongress, Malmo, Sverige

2006 European Society of Anaestesiologist kongress, Madrid, Spanien



Posters och Presentationer

2016:

2013:

2012:

2012:

2011:

2011:

2010:

Qvarfordh P, Appel Esbensen B, Olsen Skovgard K, Bendix T. Should patients
walk from the recovery room to the general ward after a lumbar discectomy?
Inviterad talare, Pain medicine kongress, USA

Qvarfordh P, Appel Esbensen B, Olsen Skovgard K, Bendix T. Should patients
walk from the recovery room to the general ward after a lumbar discectomy?
Inviterad talare, NOKIAS kongress, Képenhamn

Qvarfordh P. Fordndring av rutiner i sjukhus virlden; Patienter som gér till
operation- kan de det? Muntlig foreldsning, ONH symposium for
sjukskdterskor, Kolding, Danmark

Qvarfordh P, Rovsing L, Esbensen B. A. Walking to the operating theatre prior
to surgery makes the patients more satisfied. Muntlig presentation och poster pé
WCA, Buenos Aires, Argentina

Ydemann M, Rovsing L, Sylvestersen J, Qvarfordh P, Jargensen D, Olesen K
Intubation in morbidly obese patients. A randomized clinical trial, comparing
Glidescope with Fasttrach. Abstrakt och poster pa IARS kongress, Vancouver,
Canada

Qvarfordh P, G4 sjélv till operation- ett pilotprojekt. Poster och postertivling; 4
plats. Sygeplejerskesymposium Rigshospitalet, Danmark

Qvarfordh P, G4 sjélv till operation- ett pilotprojekt. Posterpresentation, Forskningens
dag, Glostrup hospital, Danmark

Publikationer

2014

2010

Qvarfordh P, Appel Esbensen B, Olsen Skovgard K, Bendix T. Should patients walk
from the recovery room to the general ward after a lumbar discectomy? Arandomized
study. Journal of perianesthesia nursing 29;(5):337-84, oct 2014

Qvarfordh P, Rovsing L, Appel Esbensen B. G4 selv til operation- et pilotprojekt
Sygeplejersken 2010;(17):54-8



